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Mora kommuns handikappolitiska program
”Mora for alla”

Inledning
Ar 2010 skall Mora vara en kommun for alla, oavsett funktionsnedsattning.

Syftet med handikapplanen é&r att tillférsékra manniskor med funktions-
nedsattning oavsett alder delaktighet och jamlikhet grundat pa FN:s
standardregler, som beror alla samhéallsomraden.

Ett bra bemotande samt kunskaper om personer med synliga eller dolda
funktionsnedséttningar och deras behov skapar grund for en bra handlaggning
och planering av mojligheterna till delaktighet och jamlikhet.

| bilaga 1 redovisas grundldggande behov beroende pa funktionsnedsattning,
till stod for fortsatta samtal om vilka insatser som behovs.

Handikappbegreppet ar miljorelaterat och déarmed paverkbart.

Den fysiska miljon skall vara tillganglig, men for delaktighet och jamlikhet
skall den dven vara anvéndbar.

For att kunna ta del av samhéllets utbud, stod och service skall informationen
vara tillganglig och anvéndbar for alla.

For att tillférsdkra manniskor med funktionsnedséattning delaktighet och
jamlikhet skall handikappaspekterna finnas med i all planering, utformning och
utférande av atgarder.

Mora kommun skall formulera sina mal kring verksamheter och atgarder for att
uppna syftet. Genomforandet av malen maste vara forankrat i en tydlig ansvars-
fordelning.

Helhetssyn och samordning ger goda forutséttningar for att det individuella
stodet och insatserna uppnar en god kvalité, men aven for en battre kommunal
ekonomi.

Det aligger varje ansvarig/namnd att anordna de aktiviteter som erfordras for
att uppna malen i programmet.



MALSATTNING FOR PLANEN AR:

e att utifran FN:s STANDARDREGLER skall inriktningsmal och delmal
for planen séttas upp,

e att inriktningsmalen och malen har en tidsplan och kostnadsberakning,
som anges och foljer ndmnders budget,

e att varje inriktningsmal och mal kan matas och utvarderas genom att det
finns ansvariga, en tidsplan, en utférandeplan och uppféljningsrutiner,

e att handikapplanen skall vara ett stod for kontaktpersonerna fran
namnderna, utskott och styrelse samt for handikapporganisationernas
representanter vid samrad/samverkan kring planering av atgarder och vid
beslut kring samhallsplanering,

e att information om planen sker vid ny mandatperiod

e att kommunens handikappkonsulent &r en resurs fér samtliga enheters
arbete med att forverkliga planen



Ar 2010 &r Mora en kommun foralla ............
da har vi 6kat medvetenheten om vad det innebar att ha funktionshinder.

| Mora skall vi arbeta for att 6ka medvetenheten om manniskor med
funktionsnedséattning, om deras rattigheter, behov, mojligheter och om vad de
kan bidra med.

(FN:s standardregel 1)

Manniskor med funktionshinder har samma réttigheter och skyldigheter som
andra. | Mora ska vi synligg6ra och 6ka medvetenheten om hur det ar att leva
med funktionshinder.

For att na malet 2010 skall vi

... under 2006 och 2007 informera alla anstallda och fortroendevalda i
kommunen i handikapplanen och FN:s standardregler.

Ansvarig : Kommunstyrelsen

... fran och med 2007 aktivt medverka i genomforandet av de mal som
respektive forvaltning formulerat med stod av handikapplanen.
Ansvarig : Forvaltningschefer

... med stod av kommunen utbildas ett antal informatcrer fran handikapp-
organisationerna for att sprida kunskap om funktionsnedséttningar och
kommunens handikapplan.

Ansvarig : Handikappkonsulenten

... genom regelbundna annonsering stimulera moraborna att lamna in egna idéer
och forslag till forbattringar for att géra Mora &n mer tillgangligt for alla..
Ansvarig : Handikappkonsulenten



Mora kommun tar ansvar for att den vard och behandling som erbjuds i
kommunal regi gors tillganglig fér manniskor med funktionshinder och att den
ké&nnetecknas av hog kvalitet och kompetens.

(FN.s standardregel 2)

For att na malen 2010 skall vi

... regelbundet genomfora utbildningsinsatser riktade mot personal inom vard-
och omsorg som syftar till att ge kunskap om behandlingsformer for personer
med funktionsnedsattningar.

Ansvarig: Socialférvaltningen

| Mora arbetar vi for att alla personer som fatt ett funktionshinder genom skada,
utvecklingsstorning eller sjukdom far den form av habilitering eller
rehabilitering som behovs for att kunna uppna och behalla storsta méjliga
funktionsformaga och sjalvstandighet.

(FN:s standardregel 3)

For att na malen 2010 skall vi

... iInom socialndmndens verksamheter skapa forutsattningar for samordning av
insatser och bistand samt information/dialog i vardkedjan och handlaggar-
/utférararorganisation, for att tillgodose den enskildes behov.

Samordning skall ske med 6vriga berérda namnder.

Ansvarig, Socialférvaltningen



| Mora arbetar vi for att utvecklingen av och tillgangen till stéd och service finns
for personer med funktionsnedséattning. Det skall bidra till ett oberoende i det
dagliga livet, men dven ge forutsattningar for delaktighet och jamlikhet i
samhallslivet.

(FN:s standardregel 4)

For att na malen 2010 skall vi

... utveckla boende- och dagverksamheterna inom socialndmndens
ansvarsomrade med inriktning pa férebyggande, rehabiliterande, friskvardande
och mental-stimulerande insatser, vilka utformas utifran olika
funktionsnedsattningar och aldersbehov.

Ansvarig: Chef vard och omsorg

... inom saval barn- och utbildningsnamnden och socialndmndens verksamheter
utarbeta individuella planer for stddet till enskild person, tillsammans med
denne, som ligger till grund for insatser och uppféljning. Sarskilt skall
uppmarksammas insatser for elever vid byte av utbildningsstadier.

Ansvarig: Respektive omradeschef vid Barn- och utbildningsnamnden och
socialfévaltningen

| Mora skall vi verka for att byggnationer och anlaggningar blir tillgangliga och
anvandbara oavsett vilka eller hur stora funktionsnedsattningar manniskor har.
Aven for tillganglighet till olika arrangemang for bade utévare och éskadare.
Mora kommun skall dven verka for att det finns tillgang till information och
mojligheter till kommunikation inom alla verksamhetsomraden for att personer
med funktionsnedsattningar skall kunna vara delaktiga i samhéllslivet.

(FN:s standardregel 5)

For att na malen 2010 skall vi
... inom alla namnders ansvarsomraden bevaka att tillganglighetsaspekterna

finns med 1 diskussionerna infor beslut.
Ansvarig: Respektive forvaltning.



... vid beslut som rér samhéllsplanering, byggnationer och arrangemang sarskilt
uppmarksamma tillgangligheten.
Ansvarig: Beslutande handlaggare vid respektive forvaltning

... vid upphandling av alimanna kommunikationer och anpassade fardmedel
strava efter att uppna en mer lattillganglig kollektivtrafik sa att personer med
funktionsnedséattningar kan nyttja den.

Ansvarig: KS

... utforma kommunens informationsmaterial och hemsida sa att det blir
tillangligt for alla personer med funktionsnedsattningar.

Alla beslut som rér kommunens medborgare skall informeras om pa sadant satt
att alla oavsett funktionsnedséttning kan tillgodo gora sig det.

Ansvarig: kommunens redaktor

| Mora skall vi verka for att elever med funktionsnedsattningar skall ha
mojligheter till utbildning och att utbildningen sa langt moéjligt integreras med
ordinarie utbildning.

(FN:s standardregel 6)

For att uppna malen 2010 skall vi

... tidigt uppmérksamma barn med funktionsnedséttning sa att de far sina behov
av sarskilt stod och pedagogik tillgodosedd bade inom forskola och skola.
Ansvarig: Omradeschef

... om den fysiska miljon inte ar tillganglig, sa langt det ar mojligt anpassa den
utifran en enskild elevs behov.
Ansvarig: Omradeschef

... 1 skolans verksamhetsplaner tydliggora arbetet med elever med funktions-
nedsattningar.
Ansvarig: Skolchef



| Mora skall vi skapa forutsattningar for att personer med funktionsnedsattningar
ska fa samma mojligheter till ett avlionat arbete som andra kommuninvanare.
(FN:s standardregel 7)

For att uppna malen 2010 skall vi

... utveckla samarbetet mellan kommunen, arbetsférmedlingen och
forsakringskassan for att forbattra forutsattningarna fér personer med
funktionshinder att erhalla ett avlonat arbete.

Ansvarig: KS

... utveckla kommunens dagverksamheter for personer med psykiska och
fysiska funktionsnedséattningar sa att de ar anpassade for enskildas
funktionshinder.

Ansvarig: Respektive enhetschef/omradeschef

| Mora kommun skall vi verka for att personer med funktionsnedsattning har en
social trygghet och en ekonomisk situation, for att kunna leva ett sa normalt liv
som mojligt, trots en funktionsnedsattning.

(FN:s standardregel 8)

For att uppna malen 2010 skall vi

... under ar 2006 kartlagga hur manga personer med funktionsnedsattning som
ar kort- eller langtidsberoende av forsorjningsstdd och vilka bakomliggande
faktorer som omojliggor for dessa att forsorja sig sjalva eller bidra till sin egen
forsorjning. Utredningen bor ge forslag till konkreta atgarder som kan forbéttra
mojligheterna till egen férsorjning.

Ansvarig: IFO-chef



| Mora arbetar vi for att personer med funktionsnedséattningar skall kunna leva
ett familjeliv.
(FN:s standardregel 9)

For att uppna malen 2010 skall vi

... under 2006-2007 genomftra en kartldggning av kvalité och kvantitet i
kommunens sarskilda stod till foraldrar som har funktionsnedsattningar och
genomfora en studie av hur foréldrar till barn med funktionshinder upplever det
stod som kommunen ger.

Ansvarig: Berdrda ndmnder med KS som huvudansvarig

| Mora skall personer med funktionsnedséattningar utifran sitt intresse och sin
formaga ha majlighet att delta i kommunens foreningsliv, kultur- och
fritidsutbud.

(FN:s standardregel 10 och 11)

For att uppna malen 2010 skall vi

... utveckla ett kontaktnat mellan berdrda namnder, foreningslivet (inte minst
handikapporganisationerna) i syfte att forbattra mojligheterna for personer med
funktionshinder att deltaga i det utbud som finns inom Mora.

Ansvarig: Handikappkonsulenten

... genom informationsinsatser till féreningarna starka deras ledare att i storre
utstrackning ge personer med funktionshinder mojlighet att deltaga i
foreningsaktiviteter.

Ansvarig: Handikappkonsulenten

... forbéttra tillgangligheten i kommunens egna lokaler, platser som anvands vid
olika kulturutbud sa att aktdrer och askadare kan ha behallning av
arrangemanget oavsett funktionsnedséattning.

Ansvarig: Kulturndmnden
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| Mora skall funktionshindrade ha majlighet att utéva sin religion pa samma satt
som andra invanare i kommunen.
(FN:s standardregel 12)

For att uppna malen till 2010 skall vi

... 1 samverkan med olika religiésa samfund och institutioner uppmuntra att
diskriminering undanrdjs och att religios verksamhet gors tillganglig for
méanniskor med funktionsnedsattningar.

Ansvarig: Handikappkonsulenten

| Mora skall kunskap om funktionshindrade manniskors levnadsvillkor finnas pa
alla berdrda nivaer och anstéllda skall tillgodogora sig resultat av relevant
forskning for sin verksamhetsutveckling.

(FN:s standardregel 13)

For att uppna malen till 2010 skall vi

... via kommunens hemsida informera om aktuell forskning gallande saval olika
funktionshinder som hjalpmedel.
Ansvarig: Handikappkonsulenten

... genom regelbundet aterkommande konferenser/informationsmaten i
samarbete med handikapporganisationerna belysa funktionshindrades
levnadsvillkor.

Ansvarig: Handikappradet

| Mora skall alla arbeta for att planering och strategisk utveckling sker utifran att
de med funktionshinder skall kunna leva ett bra liv i Mora.
(FN:s standardregel 14)

For att uppna malen till 2010 skall vi
... inom alla kommunens enheter konkretiserar handikapprogrammets vilje-

inriktning och mal i de arliga verksamhetsplanerna.
Ansvarig: Forvaltningscheferna
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| Mora skall personer med funktionsnedséttningar fa god kdnnedom om géllande
lagstiftning sa att de far en reell mojlighet att utéva sina manskliga,
medborgerliga och politiska rattigheter.

(FN:s standardregel 15)

For att uppna malen till 2010 skall vi

... anvanda kommunens hemsida att informera om géllande lagstiftning som kan
vara relevant for personer med funktionshinder. Omfattar &ven kommunens
regelverk som &r relevant.

Ansvarig: handikappkonsulenten i samarbete med redaktoren

| Mora kommuns arbete med budget skall genomférandet av handikapp-
programmets mal finnas med pa alla nivaer.
(FN:s standardregel 16)

For att genomfora malen till 2010 skall vi

... vid faststallande av budget i saval kort- som langsiktiga planer atgarder for
att uppfylla malen i handikappolitiska programmet finnas med pa alla nivaer.
Ansvarig: Ekonomichefen

| Mora skall det finnas ett tydligt ansvar for att planera, samordna och utveckla
insatserna for personer med funktionshinder inom och mellan kommunala
namnder och andra berérda instanser.

(FN:s standardregel 17)

For att uppna malen 2010 skall vi

... utveckla samarbete mellan namnder, landsting, andra myndigheter,
organisationer och privata néringslivet vad avser insatser for personer med
funktionsnedsattningar.

Ansvarig: KS
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| Mora skall Handikapporganisationernas resurser tas till vara for att skapa
béattre forutsattningar for de personer med funktionshinder som vistas i Mora.
(FN:s standardregel 18)

For att uppna malen 2010 skall vi

... utveckla arbetsformerna for handikappradet att vara ett radgivande organ i
fragor som ror personer med funktionshinder.
Ansvarig: Handikappradet

... genom olika former av stodinsatser till handikapporganisationerna skapa
forutsattningar for dem att tillvarata funktionshindrades intressen.
Ansvarig: Handikappkonsulenten

| Mora kommun skall medarbetarna vara val fortrogna med innehallet i
handikappolitiska programmet, ha tillrackliga kunskaper for att ge personer med
funktionshinder det stéd och bemdtande som behdvs.

(FN:s standardregel 19)

For att uppna malen 2010 skall vi

... erbjuda fortroendevalda utbildning om olika funktionshinder och om
funktionshindrades behov och mojligheter.
Ansvarig: Handikappkonsulenten

... ge de anstéllda som arbetar med stod till funktionshindrade den
utbildning/fortbildning som arbetet kraver.
Ansvarig: respektive enhetschef
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| Mora kommun skall regelbundet gdras uppféljningar och utvarderingar om hur
stodet till personer med funktionshinder fungerar och utvecklas.
(FN:s standardregel 20)

For att uppna malen 2010 skall vi

... arligen félja upp och utvardera handikapplanen i samband att namndernas
verksamheter analyseras och utvarderas. Utvérderingarna tillsands
handikappradet for yttrande.

Ansvarig: Respektive namnd, styrelse

| Mora stravar vi efter att samarbeta mellan namnderna, med andra kommuner,
andra myndigheter och privata néringslivet i syfte att gora Mora till en attraktiv
ort for personer med funktionshinder.

(FN:s standardregel 21)

For att uppna malen 2010 skall vi

... utveckla samarbetsformer dar funktionshindrades intressen kan tillvaratas pa
ett relevant satt och storre mojligheter att deltaga i samhallslivet skapas.
Ansvarig: KS

| Mora stravar vi efter att utvecklas i internationellt samarbete for att
tillgodogora oss och bidra med kunskaper, insikter och erfarenheter om
funktionshindrades levnadsvillkor.

(FN:s standardregel 22)

For att uppna malen 2010 skall vi

... inhdmta kunskaper om hur man i Moras vanorter arbetar med stod till
funktionshindrade samt utveckla fungerande kontaktnédt mellan orterna och
mellan handikapporganisationer.

Ansvarig: Handikappkonsulenten och handikappradet
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Bilaga 1.
GRUNDLAGGANDE BEHOV FOR ETT TILLGANGLIGT SAMHALLE

Sammanstéllning dver behov av anpassning som respektive grupp med
funktionshinder har for att uppleva samhéllet tillgangligt-

Nedanstaende funktionshinder kan vara kombinerade eller mer eller mindre
uttalade. Behoven kan variera och ibland vara ett hinder mellan olika
funktionshinder. Oavsett detta finns det behov, som sammanfaller och som
overgripande kan tillgodoses.

SYNSKADAD / BLIND
Jamn markbeldggning, inga hinder, kontraster i material och fargséattning.
Trottoarkanter for k&ppning. Skyltar och stolpars placering. Tydlig text eller
inl&st vid information. Vid skyltning upph6jd (taktil) text. Belysning.
Ledsagning. Hallplatsutrop inom kollektivtrafiken.

LUNG- OCH LUFTRORSPROBLEM, HTART- OCH

KARLSTUKDOMAR
Bra ventilation, stddade lokaler, inga luftféroreningar. Néarhet till service och
parkeringsplatser. Hiss mellan vaningsplan.

OVERKANSLIGHET FOR OLIKA AMNEN
Sanering av dmnen, som framkallar éverkanslighet. Allméanna lokaler och
utemiljoer utrustas ej med material och inventarier eller vaxter, som innehaller
olampliga kdnda &mnen. Utbud av kost.

DIABETES
Utbud av kost for diabetiker vid alla utskankningsstéllen. | offentliga toaletter
avstallningsyta for insulinférpackning mm.

EPILEPSIT
Miljon planerad utan skarpa kanter, spetsiga foremal, som kan vara en
olycksrisk vid ett anfall. Ej blandande belysning.
Ledsagare, ev. assistent eller vardare kan ibland behévas vid speciella
aktiviteter.

MAG- OCH TARMSJUKDOMAR
Tillgang till offentlig toalett dygnet runt med avstallningsyta for stomimaterial
och tillgang till handdusch. Utbud av kost.
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PSYKISK SJTUKDOM
Personligt stod, boendestdd, sysselsattning/arbete. Stddboende.

DOV HORSELSKADAD
Teckensprak/skrivtolk. Horslinga. Hogtalaranlaggning. Bra akustik i offentliga
lokaler.
Bakgrundsljud (musik, flaktar) &r i horapparaten mycket irriterande.
Hallplatsinformation i buss och tag.

ELOVERKANSLIGA
Tillgang till elsanerad boendemiljo. Elsanerade skollokaler.
Mobiltelefonfritt i saval ofgfentliga lokaler som allménna kommunikations-
medel
| offentliga lokaler:
Lysror och lagenergilampor samt dimmer undviks.
Horslingor avstangningsbara.

RORELSEHINDER, VARK I LEDER OCH MUSKLER,
YRSEL OCH BALANSSVARIGHETER,
KANSELBORTFALL OCH OVERKANSLIGHET,
MUSKELSPANNING ELLER SLAPPHET,
RORELSEINSKRANKNINGAR I ARM OCH BEN, FORLAMNING,

FORVARVADE HTARNSKADOR
Nérhet till service, handikapptoalett och handikapparkering. Utformning av
grepp, handtag (material, diameter) ej tunga dorrar. Automatiska dérréppnare,.
Inga nivaskillnader. Dorrbredd. Minimala lutningar. Markbelaggning jamn och
hardbelagd. Rackvidd for bade sittande och staende. Yta for forflyttning med
ganghjalpmedel eller rullstol och tillganglig placering av inredning i allmanna
lokaler, arbetslokaler och bostader. Hiss mellan vaningsplan.
Lekplats/skolgard tillgangligt utformat.
Kollektivtrafiken ar tillganglig och anvéandbar.
Insatser i form av vardare/assistans, ledsagning, avlGsarservice, boende, arbete
och sysselsattning.

UTVECKLINGSSTORNING
- oftast andra funktionshinder samtidigt -
Mycket personligt stod, vardare/assistans, ledsagning, avlsarservice, boende,
fritid och daglig verksamhet/arbete. Boendesttd.

KOMMUNIKATIONSSTORNING
Teckensprak och annan alternativ kommunikation utifran individuella behov.



LAS- OCH SKRIVSVARIGHETER
Personligt stdd, speciallérare, anpassade dataprogram, LattLasta-bdcker och
talbocker.

KONCENTRATIONSSVARIGHETER

(ex. DAMP, ADHD, miljorelaterade)
Personligt stod, fysiska, psykiska och sociala miljoatgarder.

SMA OCH MINDRE KANDA FUNKTIONSHINDER
Individuella behov behdver utredas. Kunskap om stod och insatser maste
samordnas for dessa grupper. Utbildning och information.
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