Hjalptexter enkelt avhjalpta hinder

Tillganglighetsinformation

HJALPTEXTER HIN FOR
OFFENTLIG BYGGNAD, GANGVAGAR, TERMINAL OCH KNUTPUNKT



Enkelt avhjalpta hinder HIN

Med enkelt avhjalpta hinder avses sadana hinder, i en befintlig miljo, som med hansyn till
nyttan av atgarden och forutsattningarna pa platsen kan anses vara rimliga att atgarda. Det
kan till exempel handla om trésklar, tunga dorrar, placering och utformning av dérréppnare,
bristande kontrastmarkering och varningsmarkering, bristande skyltning och ljudmiljo,
bristande eller blandande belysning, ledstangers utformning och hur inredningen ser ut och
placeras. De poster som redovisas har kan vara enkelt avhjalpta hinder, beroende pa
forutsattningarna pa platsen, nyttan och de ekonomiska konsekvenserna. For bedomning i
enskilda fall om vad som kan anses som ett enkelt avhjalpt hinder finns véagledning i
Boverkets idébok "Enklare utan hinder”.

P& www.boverket.se kan du ladda ned Boverkets idébok och foreskrifter och allmanna rad
kring tillganglighet. De enkelt avhjalpta hindren ska vara atgardade innan utgangen av 2010.

Forberedelser

Innan du pabdrjar inventeringsarbetet behdver du se till att ha nagra hjalpmedel. Du
kommer att mata lutningar och avstand. Med ljushetsméataren mater du kontrasten i
ljusheten. Du kommer &ven att fotografera olika delar av verksamheten for att tydligt visa
hur det ser ut. Har har vi listat de hjalpmedel du kan behdva. Dessutom ger vi tips pa var du
kan fa tag i dem.

Hjalpmedel

For att inventera kan du behdva nagra hjalpmedel.

1. Mattband

Valj garna en modell som gor det enkelt att mata bredden pa en dorréppning.
Det underlattar om mattbandet kan méata upp till 5 meter.

2. Kamera

Bilder gar idag att ta med en ganska enkel digitalkamera. Tank bara pa att kameran
maste ha en bra blixt for att ta bilder inomhus.




3. En lutningsmatare/ ett vattenpass som anger lutning i procentenheter. Exempel pa
tillverkare och aterforsaljare: Bosch, Hultafors, Biltema m.fl.

Man behdver ingen lutningsméatare om man ska gdra en enstaka inventering. Vi har i
hjalptexterna skrivit en formel foér hur man réknar ut lutningen utan att behdva
anvanda lutningsmétare. Man méter bara hojd och langd med vanligt mattband
istéllet. Se dven under avsnittet matinstruktioner.

4. En ljushetsmatare &r ett hjalpmedel i graskala i 18 steg som gor det enkelt att visuellt
bestdmma en ytas ljushet. For varje steg ger ljushetsmataren ett ljushetstal och en
NCS-beteckning. NCS, NATURAL COLOR SYSTEM®, &r en internationell standard och
ett logiskt fargsystem som bygger pa hur manniskan ser farg.

Ljushetsmataren kan bestallas fran till exempel www.byggtjanst.se eller www.sis.se.

Matinstruktioner och fotografering

Héar far du ett antal tips och instruktioner som forenklar insamling av uppgifter under en
inventering.

Kontrast / méatning av ljushet

Matning av ljushet: Lagg mataren ovanpa provet som ska ljushetsbestammas. Granslinjen
mellan provet och matarens graprover varierar i tydlighet. Nar denna granslinje ar minst
tydlig, ar graprovet och det bakomliggande lika ljusa. Avlas NCS ljushetstal v. Du gor nu
likadant med ytan bredvid for att se dennas ljushetstal v.



Om den ena ytan uppvisar ett ljushetstal pa till exempel 0,85 och den andra ytan 0,40 blir
skillnaden 0,85-0,40 alltsa 0,45.

En ljushetskontrast pa minst 0,40 underlattar for personer med svart att se, att upptacka
foremal.

Dorroppnare

Dorroppnarens placering i hojdled mater du genom att forst mata var mitten ar pa
dorréppnaren. Harifran méater du avstandet till golvet/marken.

Placeringen av dorroppnaren i forhallande till dorr och till horn ar viktig for att den ska kunna
nas fran rullstol och rollator. Mat avstandet fran mitten pa dorréppnaren till hornet eller
avstandet mellan doérroppnaren och dorrbladet d& det star som narmast dorréppnaren. Det
ar en bra regel att placeringen av dorroppnaren ar sa att rullstols- eller rollatoranvandaren
inte behover backa efter att ha tryckt pa knappen.

Lutning

Det finns olika satt att mata lutningar.

1. Om du har en lutningsmatare ska den kalibreras innan anvandning.
Lutningsmataren ska vara installd pa att ange lutningen i procent.
Se avsnittet Forberedelser.



. Lutningen av en ramp till exempel, gar ocksa att rakna ut enligt foljande formel:
Hojden dividerat med langden = Lutningen

Exempel: Hojden &r 0,39 m och langden (dvs. den vagrata strackningen) ar 3,00
m. 0,39/3 = 0,13

0,13 x100 = 13%. Se bild nedan

R&d linje visar rampens lutning
Lutningen blir 0,39/3=0,13

Lutningen i procent 0,13x100=13%

0,39
meter |

3 meter




Hojd pa troskel

For att mata hojden pa en troskel kan du lagga en bok ovanpa troskeln och mata avstandet
fran bokens underkant till golvet.

Hinder

Exempel pa fast hinder som ar omarkerat.




Hjalptexter till kriterier

002 Kontrast

Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att skyltning bor ha
ljushetskontrast. Kontrast ar en stor skillnad i ljushet mellan texten och underlaget. Den
mats i procentenheter enligt NCS (Natural Color System). NCS:s Ljushetsmatare &r ett billigt
hjalpmedel i graskala i 18 steg som gor det enkelt att visuellt bestamma en ytas ljushet. For
varje steg ger ljushetsmataren ett ljushetstal, ett ljushetsreflektanstal och en NCS-
beteckning. Den finns att bestalla pa www.sis.se under bokhandel.

Boverket beskriver att en kontrast pa 0,40 enheter i NCS gor det mojligt for personer som
har svart att se att uppfatta text och markeringar.

003 Belysning

Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att tydlig och val belyst skyltning
har stor betydelse for att bl a personer med nedsatt syn eller hérsel och personer med
utvecklingsstorning ska kunna orientera sig.

004 Placering

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att skyltning bor vara placerad pa
lamplig hojd for att kunna lasas och horas saval av personer i rullstol som av stdende
personer med nedsatt syn. Den bor placeras dar man forvantar sig att den ska finnas och sa
att man kan komma tatt intill.

SRF (Synskadades Riksforbund) beskriver att en person som har svart att se maste kunna
komma néara en skylt for att lasa. Synfaltet utgor for det mesta en kvadratmeter framfor
fotterna eller 10 till 30 cm framfér 6gonen.

Hojden gor det ocksa mojligt att lasa skylten med fingrarna (taktilt) om texten ar upphéijd
(relief) eller pa punktskrift.

005 Text/Pictogram

Pictogram ar ett sarskilt symbolsprak, bestaende av bilder som ar godkéanda av
Pictogramnamnden. Specialpedagogiska institutet ansvarar for pictogram som man kan
anvanda fritt for information pa natet eller i tryck- www.pictogram.se.

Pictogram pa skyltar gor det mojligt for manga att lasa informationen t ex om man inte
forstar spraket eller kan lasa text.

Det finns en svensk standard for bildsymboler. Svensk standard - grafiska symboler for
publik information, som kan bestéllas kostnadsfritt pa www.hi.se

Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att skylten bor vara kompletterad
med bokstaver i antingen upphojd relief eller punktskrift eller bada samt i vissa fall med
talad information och tydliga, lattforstaeliga och valkéanda symboler.

006 Textstorlek

Vid matning av bokstéverna ska de stora bokstaverna matas och anges.

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att teckenstorleken bor vara
anpassad efter lasavstandet och ytan inte ge upphov till reflexer.

007 Textstorlek

Vid matning av bokstéaverna ska de stora bokstaverna matas och anges.

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att teckenstorleken bor vara
anpassad efter lasavstandet och ytan inte ge upphov till reflexer.



008 Relief

Relief innebar minst 1 millimeters upphojda enstaka bokstaver, siffror eller kartbild, som gar
att kanna med fingrarna. Alla personer som &r svart synskadade kan inte lasa punktskrift.
Da ar kort information i relief eller talad information viktig. Orienteringskartor i endast relief
bor kompletteras med punktskrift.

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att skylten bor vara kompletterad
med bokstaver i antingen upphojd relief eller punktskrift eller bada samt i vissa fall med
talad information och tydliga, lattforstaeliga och valkanda symboler.

010 Punktskrift/Relief

Punktskrift ar bokstaver som ar uppbyggda av kombinationer av sex upphdjda punkter, som
kan lasas med fingrarna.

Se kriterium 008.

015 Placering av skylt vid dorr

Vid svart att se maste man ofta ga nara en skylt. Sitter skylten pa doérren, kan man fa
dorren i ansiktet om den 6ppnas medan man laser.

Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att skyltning bor vara placerad déar
man forvantar sig att den ska finnas och sa att man kan komma tatt intill.

019 Troskel

En slaptroskel innebar att troskeln sitter pa dorren och foljer med nar den 6ppnas. Varken
denna typ av troskel eller luftfylld/Idg gummitréskel innebar nagot hinder. Det basta ar
ingen troskel alls.

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att trosklar bor tas bort om det ar
tekniskt mojligt, eller atgardas pa annat satt sa att nivaskillnader utjamnas, for att t.ex.
personer i rullstol eller med rollator ska kunna passera.

021 Las

Det gar att lasa och lasa upp genom att anvanda handen en gang t.ex. genom ett
upphandtag.

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att i hygienrum avsett for
personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsférmaga bor olampligt placerade eller daligt
fungerande inredningsdetaljer som gor hygienrummet svaranvant flyttas eller bytas ut.

022 Draghandtag

Ett draghandtag &r ett langre handtag, minst 30 cm helst 60 cm langt, som &r placerat pa
dorrens insida. Det mojliggor for personer i rullstol eller med rollator att stdnga doérren efter
sig pa t ex toaletten. Ar handtaget kort blir det svarare for till exempel en person i rullstol
att dra dérren med sig nar man rullar in pa toaletten.

023 Hojd toalettstol
Sitth6jden behdver vara 0,48 meter och pa en toalettstol av standardhojd kan detta uppnas
om sittringen ar av hard plast och inte mjuk.

024 Sittring

Mjukt material avser en mjukare plast som gar att boja lite latt. Manga behover stodja sig
pa toalettringen och aven kunna séatta sig pa locket. Detta forsvaras om materialet ar mjukt.
Dessutom blir toalettstolens sitthdjd ofta lagre med mjuk sittring.



026 Armstod
Detta kan vara ett enkelt avhjalpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1. Boverket anger i 11 §
att hinder i form av brister i utformning och placering av fast inredning ska undanrgjas.

027 Toarullehallare

Toalettpapper ska finnas pa bada sidor eftersom man kan ha nedsatt rorlighet eller styrka i
en hand.

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att i hygienrum avsett for
personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga bor olampligt placerade eller daligt
fungerande inredningsdetaljer som gor hygienrummet svaranvant flyttas eller bytas ut.

028 Toarullehallare

Hallare for toalettpapper som sitter utanfor armstéden gor att man bade nar pappret pa
bada sidor och inte skadar sig pa hallaren vid forflyttning.

Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att i hygienrum avsett for
personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsférmaga bor olampligt placerade eller daligt
fungerande inredningsdetaljer som gor hygienrummet svaranvéant flyttas eller bytas ut.

029a och 029b Tvéattstall

Tvattstall med 20 cm forlangning ut fran vagg bor ge ett benutrymme pa minst 60 cm for
rullstolsburna. Hojden gor att personer i rullstol eller som &ar kortvuxna nar att tvatta sig.
Placeringen fran sidovagg ger det utrymme som kréavs for rullstolsanvandare att komma intill
tvattstallet. Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att i hygienrum avsett
for personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga bor olampligt placerade eller
daligt fungerande inredningsdetaljer som gor hygienrummet svaranvant flyttas eller bytas
ut.

031 Blandare

Mdjlighet att kunna dppna och stédnga vattenkranen med endast en hand/arm ar nédvandig
for personer med funktionsférmaga i endast en hand/arm eller nedsatt gripférmaga.
Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att i hygienrum avsett for
personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga bor olampligt placerade eller daligt
fungerande inredningsdetaljer som gor hygienrummet svaranvant flyttas eller bytas ut.

032 Torkmoajligheter

Placering av torkmojligheter avgér om det ar mgjligt att anvanda dem. De ska kunna nas av
exempelvis rullstolsanvéandare.

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att i hygienrum avsett for
personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsférmaga bor olampligt placerade eller daligt
fungerande inredningsdetaljer som gor hygienrummet svaranvéant flyttas eller bytas ut

033 Krokar

Boverket rekommenderar att mandverdon och dylikt placeras med centrum 0,80 m 6ver golv
for att alla ska na. Att komplettera med minst en handdukskrok/kladkrok pa denna héjd
sakrar mojligheten for alla att na den.

034 Avlastningshylla
En bra avlastningshylla bor vara 40 cm lang och 30 cm bred, kontrastera mot vagg och
placeras ca 80 cm dver golv.



035 Spegel

Att kunna spegla sig for att se att allt &r i ordning ar en viktig faktor for alla manniskor. Ratt
placering av spegeln i hojdled ar darfér angelaget.

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att i hygienrum avsett for personer
med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga bor olampligt placerade eller daligt
fungerande inredningsdetaljer som gor hygienrummet svaranvant flyttas eller bytas ut.

036 Behallare
Behallaren som avses ar i den storlek att exempelvis vuxenbldjor ryms. Det innebér att en
normalstor behallare fér dambindor inte &r tillrackligt stor.

071 Tillgang

Dar det finns parkeringsplatser ska tillgang till parkeringsplats for rullstolsburna finnas. Vissa
biluppstallningsplatser ska enligt Boverkets allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, &ndras sa att
de fungerar aven for rullstolsburna som kér en bil dar rullstolen tas in och ut fran sidan.

073a, 73b, 73c och 73d Av-/Pastigningsplats

Av- och pastigningsplatsens langd &r viktig for att det ska finnas plats att ta ur rullstolen fran
t ex bilens bagageutrymme. Det maste ocksa vara mojligt att komma upp pa en eventuell
trottoar. Avfasningen till 0-kant innebér att lutningen mellan trottoar och gata I6per utan
nagon kant. Placeringen av avfasningen far inte blockeras av bilen utan bor vara i anslutning
till bilen t ex bakom bilen.

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1 bl a, att nivaskillnader vid
biluppstallningsplatser for handikappfordon bor avfasas till 0-kant for att 6ka mojligheterna
for personer i rullstol eller med rollator att ta sig upp och ner for trottoarkanten. Avfasningen
bor, om plats finns, inte ha stérre lutning an 1:12 och bredden bér vara 90-100 cm.

076 Belysning

Om det finns mdjlighet ar belysning bra vid t ex i- och urlastning av hjalpmedel och vid
forflyttning pa parkeringsplatsen. Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1,
att hinder i form av bristande eller blandande belysning ska undanrgjas.

O77a Bredd
Om rullstolen tas in och ur fran bilens sida som t ex pa van-bilar dar rullstolsanvandaren kor
in och ut i sin rullstol via ramp pa sidan av bilen kravs en bredd pa 5 meter.

079a, 79b, 79c och 79d Handikapparkeringsplats och avfasning

Parkeringsplatsens langd ar viktig for att det ska finnas plats att ta ur rullstolen fran t ex
bilens bagageutrymme. Det maste ocksa vara mojligt att komma upp pa en eventuell
trottoar. Avfasningen till 0-kant innebar att lutningen mellan trottoar och gata I6per utan
nagon kant. Placeringen av avfasningen far inte blockeras av bilen utan bor vara i anslutning
till bilen t ex bakom bilen.

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att nivaskillnader vid
biluppstallningsplatser for handikappfordon bor avfasas till 0-kant for att 6ka méjligheterna
for personer i rullstol eller med rollator att ta sig upp och ner for trottoarkanten. Avfasningen
bor, om plats finns, inte ha stérre lutning an 1:12 och bredden bér vara 90-100 cm.

080 Yta
Hardgjord yta ar inte alltid asfalt. En hardgjord yta innebér att den ar sa hard att t ex
rullstolens eller rollatorns hjul inte slirar eller sjunker ned i gruset.
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081 Yta
Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att markbeléaggningen boér vara
halkfri.

082 Lutning
Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att lutningen i langs- eller sidled
inte bor vara mer an 1:50.

091 Ledstrak

Ledstrak ar en kontinuerlig féljd av naturliga och konstgjorda ledytor, varningsytor och
valytor mellan start- och malpunkt. Det finns inga andra avbrott &n cykelbanor och kérbanor.
Valyta &r en slat yta som markerar att nagot val maste goras. (Almén och Stahl). Visuellt
innebar att ledtraket gar att se.

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att det ska vara kontrasterande
och leda mellan utvalda och strategiska punkter. En ljushetskontrast pd minst 0,40 enligt
NCS (Natural Colour System) gor det mgjligt for manga synsvaga att uppfatta en markering.

092 Ledstrak

Kannbart ledstrak innebar t ex avvikande struktur pa underlaget som ar mojlig att folja med
teknikkapp. Det kan ocksa vara en fri vaggyta som gar att folja och dar ingenting star i
vagen. Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att det kan vara avvikande
struktur t ex tydliga kdnnbara plattor i asfaltsyta eller slata plattor i gatstensyta. Ett kdnnbart
ledstrak kan ocksa vara kanten mellan grusgangen och grasmattan.

095a Nivaskillnad

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att mindre nivaskillnader i
gangytor bor 6verbryggas med ramper dar en lutning pa 5% (1:20) eller flackare bor
efterstravas. Den ska inte vara storre @n 8% (1:12) meter. Det finns olika satt att méata
lutningar. Ett satt ar att rakna enligt nedan. Ett annat satt ar att anvanda en lutningsmatare
som mater lutning i procent. Lutningsmatare finns t ex att kdpa i jarnhandeln.

I procent:

Hojden dividerat med langden = Lutningen

For att skriva lutningen som procent multiplicerar man svaret med 100.
Exempel:

Hojden &ar 39 cm och langden (dvs. den vagrata strackningen) ar 300 cm.
39/300 = 0,13

0,13 x100 = 13%

Ange den stoérsta lutningen eftersom den blir avgérande for det beslut som besdkaren tar
om han/hon klarar att ta sig fram langs gangvagen och éver lutningen.

098 Yta

Hardgjord yta ar inte alltid asfalt. En hardgjord yta innebéar att den ar s& hard att t ex
rullstolens eller rollatorns hjul inte slirar eller sjunker ned i gruset.

Exempel pa material som ar hardgjort ar forutom asfalt, betongmarkplattor eller slata
stenhallar vattnat stenmjol eller ytbehandlade gangytor i grusgangar.

099 Yta

Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1 bl a, att ojamn markbelaggning
som utgor hinder for personer i rullstol och med rollator att ta sig fram i gangytor bor bytas
ut, exempelvis genom att ett strak med jamnare markbelaggning falls in.
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102 Fasta hinder

Placeringen av fasta hinder ar viktig for personer som har svart att se. Hindren utgér en klar
sakerhetsrisk om de ar placerade i gangytan utan att vara markerade. Boverket skriver i sitt
allméanna rad i BFS 2003:19, HIN 1 bl a, att fasta hinder i gangytor bor, om de inte ar
mojliga att flytta fran gangytan, tydligt markeras visuellt och utformas sa att de kan
upptackas med teknikkapp.

Kéannbar markering kan t ex vara en avvikande yta eller kant strax framfor hindret och i
markniva.

Den visuella markeringen bor vara i kontrast och blir da mojlig att upptéacka for manga
personer som har svart att se. Boverket skriver att kontrasten ska vara 0,40 enheter enligt
NCS.

103 Skyltar

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att om sadana hinder finns bor de
markeras tydligt och byggas in eller atgardas pa annat satt, for att inte utgora en fara for
blinda och synsvaga.

Markeringen ska vara kannbar och visuell.

Kéannbar markering kan t ex vara en avvikande yta eller kant strax framfor hindret och i
markniva. Da kan en person som anvander teknikkapp kénna att det ar ett hinder och
undvika att ga in i det.

Den visuella markeringen boér vara i kontrast och blir dd mojlig att upptéacka for manga
personer som har svart att se.

104 Cykelstall

Placeringen av hinder &r viktig for personer som har svart att se. Hindren utgor en klar
sakerhetsrisk om de ar placerade i gangytan utan att vara markerade. Boverket skriver i sitt
allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1 bl a ,att fasta hinder i gangytor bor, om de inte ar
mojliga att flytta fran gangytan, tydligt markeras visuellt och utformas sa att de kan
upptéackas med teknikkapp.

106 Belysning

Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att belysningen dar man forflyttar
sig bor vara jamn och anordnad sa att synsvaga och personer med nedsatt rorelseformaga
kan uppfatta hur underlaget ser ut, och sa att horselskadade eller déva kan uppfatta
teckensprak och lasa pa lappar. Den fasta belysningen bor inte vara blandande t ex kan
ljuskallan avskarmas.

114 Huvudentré

Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att trésklar bor tas bort om det &r
tekniskt mojligt, eller tgardas pa annat satt sa att nivaskillnader utjamnas, for att personer i
rullstol eller med rollator ska kunna passera. Mindre nivaskillnader 6verbryggas, exempelvis
med ramper.

Avfasning av troskel innebar att troskelns kant &ar forsedd med en sluttande kant, avfasning
for att mojliggora for personer i rullstol och med rollator att ta sig dver trdskeln.

116 Belysning
Se kriterium 106.
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119a

Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att dorrar med dorrstangare bor
forses med automatisk dorroppnare. Aven andra dérrar kan ibland vara for tunga att 6ppna
for manga méanniskor och bor darfor forses med automatisk dorroppnare.

119b

Ett mandverdon anvands for att automatiskt 6ppna en dérr. Om manoverdonet ar langt
passar det hojdmassigt for bade rullstolsburna och gaende personer. overket skriver i sitt
allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att olampligt placerade mandéverdon till exempelvis
dorréppnare och ringklockor bor flyttas. Manéverdon till dérréppnare bor i héjd- och sidled
placeras sa att de latt kan nas fran rullstol. En lamplig placering & med centrum 80 cm fran
marken och minst 70 cm, men garna 100 cm, fran horn eller dorrblads framkant i
ogynnsammast lage.

119c Dorrbéppnares mandverdon och kontrast
Dorréppnaren bor enligt Boverkets allméanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, ha en
ljushetskontrast pa 0,40 enheter enligt NCS.

120a Dorréppnare

Ett mandverdon anvands for att trycka pa for att automatiskt 6ppna en dorr. Om
manoverdonet ar langt passar det hojdmassigt for bade rullstolsburna och gaende personer.
Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att olampligt placerade
manoéverdon till exempelvis dérroppnare och ringklockor bér flyttas. Mandverdon till
dorréppnare bor i hojd- och sidled placeras sa att de latt kan nas fran rullstol. En lamplig
placering & med centrum 80 cm fran marken och minst 70 cm, men garna 100 cm, fran
horn eller dorrblads framkant i ogynnsammast lage.

Det ar en bra regel att placeringen av manéverdonet &r sa att rullstols- eller
rollatoranvandaren inte behtver backa efter att ha tryckt pa knappen.

121 Slagyta dorr

Slagyta ar det utrymme dorren behdver ndr den dppnas.

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att omraden dar dorrar slas upp
ska markeras alternativt att dorrar forses med sdkerhetssensor och dylikt.

Kannbar markering kan t ex vara en avvikande yta eller kant strax framfér hindret.

Den visuella markeringen bor vara i kontrast och blir da mojlig att upptéacka for manga
personer som har svart att se och svart att tolka och bearbeta information. Boverket anger
att kontrasten ska vara 0,40 enheter enligt NCS.

123 Kontrast dorr
Om man har svart att orientera sig kan det vara mycket besvarligt att finna dérréppningen.

Kontrast &r en stor skillnad i ljushet mellan texten/markeringen och bakgrunden. Den mats i
procentenheter enligt NCS (Natural Color System). NCS:s Ljushetsméatare ar ett billigt
hjalpmedel i graskala i 18 steg som gor det enkelt att visuellt bestimma en ytas ljushet.. For
varje steg ger ljushetsmataren ett ljushetstal och en NCS-beteckning. Den finns att bestélla
pa http://www.sis.se

Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att en kontrast pa 0,40 enheter i
NCS gor det mojligt for personer som har svart att se att uppfatta text och markeringar.

En avvikande farg kan vara till stod for personer med vissa svarigheter men kan vara omajlig
att skilja ut for personer med svart att se.
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124 Kontrast glasytor
Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att en kontrast pa 0,40 enheter i
NCS gor det mojligt for personer som har svart att se att uppfatta text och markeringar.

Nar det galler markeringen av stora glasytor pa tva hojder tillgodoses behovet for
rullstolsanvandare, kortvuxna och barn. Det ar en viktig sakerhetsfraga att markera stora
glasytor.

En avvikande farg kan vara till stod for personer med vissa svarigheter men kan vara oméjlig
att skilja ut for personer med svart att se.

126 Dorrmattor/Skrapgaller

Tunna gangmattor utan djupa spar och hdg borst kan anvandas av personer med
ganghjalpmedel och rullstol. Helst ska mattorna sénkas ner i golvet. Boverket skriver i sitt
allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att dérrmattor och skrapgaller, som &r tunga att passera
eller medfor snubbelrisk, bor bytas ut eller atgardas pa annat satt.

143 Ljudmiljo

En bra ljudmiljo kan definieras som: utan svarigheter hora vad som sags i samtal mellan
flera personer med eller utan horapparat och utan att se personen (definition fran SCB).
Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att dalig horbarhet bor forbattras,
exempelvis genom att lokalen kompletteras med ljudabsorbenter anpassade till rummets
form och material.

Vill man undersoka ljudmiljon mer omsorgsfullt kravs teknisk utrustning for detta.
Kommunens miljo- och byggférvaltning har kunskap om detta.

144 Belysning
Se kriteriet 106

145 Dagsljus

Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att stora glasytor mot det fria och
fonster i slutet av korridor bor kunna skarmas av for att motverka blandning. Avskarmning
kan ske exempelvis med gardiner, markiser eller persienner.

154a Brandlarm

Nar brandlarmet satter i gang syns det, till exempel genom lampor som blinkar

i de lokaler alla kan komma till och i toaletter och badrum.

Nar det géaller brandlarm i hygienrum skriver Boverket i enkelt avhjalpt hinder (BFS 2003:19,
HIN 1) i sitt allmanna rad att bristfallig larmutrustning bor kompletteras, sa att dven
horselskadade och déva kan nas av varningssignaler i handelse av brand eller annan fara.

156a Utskjutande foremal

Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, bl att fasta hinder i gangytor bor,
om det inte ar majligt flyttas fran gangytan tydligt markeras visuellt och utformas sa att de
kan upptackas med teknikkapp. Kannbar markering kan t ex vara en avvikande yta eller kant
strax framfor hindret och i markniva.

159a Nivaskillnad troskel

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att trosklar bor tas bort om det ar
tekniskt mojligt, eller atgardas pa annat satt sa att nivaskillnader utjamnas. Personer i
rullstol eller med rollator ska kunna passera nivaskillnaden.
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174 Ledstrak

Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att logiska ledstrak som leder
mellan utvalda och strategiska punkter bér anordnas med ledning for personer med nedsatt
orienteringsformaga. Kontrastlinjer i golv kan anordnas med avvikande material for blinda
och med ljushetskontrast for synsvaga.

175 Ledstrak
Se kriterium 174

176 Belysning

Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att belysningen kan vara
avgorande for om en synsvag person kan orientera sig eller inte. Den synsvage behover ratt
utformat ljus fér att kunna se och lasa, den hérselskadade eller dove for att kunna lasa
teckensprak och lasa pa lappar.

Belysningen underlattar dessutom att hitta Receptionen/disken/kassan/ informationsplatsen.

180 Glasruta

Eftersom besokare som t ex har svart att hora kan behova lasa pa lapparna far inte
glasrutan hindra detta. Det basta ar om den gar att 6ppna sa tillgodoses aven de som
behover hora vad som sags. Dessutom kan det uppsta besvarande reflexer i glaset.

181 Hjalpmedel
Om det finns en horslinga eller annan anordning for personer med svart att hora ska denna
fungera.

236 Status skyltning

Om texten pa skyltarna inte generellt ar kompletterad med bokstaver i antingen upphdjd
relief och/eller punktskrift och har tydliga, lattforstaliga och vélkanda symboler ar det
lampligt att fylla i "Skyltningen &r generellt inte tillgangligt utformad" och ga vidare till nasta
underavsnitt.

364 Fasta foremal

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att utstickande byggnadsdelar,
exempelvis trappor eller kapphyllor, bor markeras tydligt och byggas in eller atgardas pa
annat satt, for att inte utgora fara for blinda och synsvaga.

395 Ledstrak hallplats taktilt

Taktilt eller kannbart ledstrak innebar t ex avvikande struktur pa underlaget som ar moijlig
att folja med teknikkapp. Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att det
kan vara avvikande struktur t ex tydliga kdnnbara plattor i asfaltsyta eller slata plattor i
gatstensyta.

396 Ledstrak hallplats utmed
Ledstraket minskar risken att personer kommer for nara gatan och skadas av bussen. Se
kriterium 395.
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397 Ledstrak hallplats utmed

Visuellt innebér att ledtraket gar att se. Ledstraket minskar risken att personer kommer for
nara gatan och skadas av bussen. Ledstrak ar en kontinuerlig foljd av naturliga och
konstgjorda ledytor, varningsytor och valytor mellan start- och malpunkt. Valyta ar en slat
yta som markerar att nagot val maste goras. (Almén och Stahl).

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att det ska vara kontrasterande
och leda mellan utvalda och strategiska punkter. En ljushetskontrast pa minst 0,40 enligt
NCS (Natural Colour System) gor det mojligt for manga synsvaga att uppfatta en markering.

399 Yta hallplats

Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, bl a att ojamn markbelaggning
som utgor hinder for personer i rullstol och med rollator att ta sig fram i gangytor bor bytas
ut, exempelvis genom att ett strak med jamn markbelaggning falls in.

413 Belysning hallplats
Avser inte gatubelysning. Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att fast

belysning inte bor vara blandande. Belysningen kan vara avgdérande fér om en person med
svart att se kan orientera sig eller inte. Personer med svart att hora behover belysning for
att kunna lasa teckensprak och lasa pa lappar.

419 Ranndal

Ranndalar kan utgora en snubbelrisk for personer som har svart att rora sig. Boverket
skriver i sitt allméanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att ranndalar som utgor hinder for personer
i rullstol och med rollator bor tackas 6ver sa att ytan blir jamn eller bytas ut mot t ex
avrinningsgaller eller ranndalar som utan svarighet kan passeras.

420 Kontrast kantsten

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att kantstenar pa trottoarer,
stolpar i gangbanor, fallkanter och andra detaljer bor kontrastmarkeras for att underlatta for
synsvaga och personer med utvecklingsstérning att urskilja detaljer.

422 Korsning avfasning

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att nivaskillnader vid
overgangsstallen och andra gangpassager bor avfasas till 0-kant for att 6ka mojligheterna
for personer i rullstol eller med rollator att ta sig upp och ner for trottoarkanten.
Avfasningen bor, om plats finns, inte ha storre lutning &n 1:12 och bredden bér vara 90-100
cm. Vid sidan av avfasningen bor kantstenen ligga kvar sa att synskadade kan ta ut
riktningen éver gatan. Avfasningen bér ha jamn och halkfri yta.

423 Korshing kantsten

Anledningen till att frAgan om trottoarkant stalls i bade kriterium 422 och 423 ar att
personer som har svart att se har hjalp av en trottoarkant och personer med svart att réra
sig hindras av trottoarkant.

Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att om det finns en avfasning sa
ska det vid sidan av avfasningen ligga kvar kantsten sa att synskadade kan ta ut riktningen
Over gatan.
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424 Overgangsstalle kontrast

Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att strategiska punkter, t.ex.
dvergangsstallen och upphojda gangpassager 6ver gator bor kontrastmarkeras sa att
synsvaga, blinda och personer med utvecklingsstorning lattare ska kunna ta sig fram.
Kontrastmarkering kan exempelvis anordnas genom att material med avvikande struktur och
ljushet falls in i markbelaggningen, t.ex. tydligt kAnnbara plattor asfaltsyta eller slata plattor i
gatstensyta. Markbelaggningen bor utformas sa att den inte medfor snubbelrisk. En
ljushetskontrast pa minst 0,40 enligt NCS gor det mojligt for manga synsvaga att uppfatta
markeringen. FOr personer med utvecklingsstérning underlattas orienteringen av logiska
fargsystem.

425 Overgangsstalle taktilt
Se kriterium 424.

508 Monitor hojd

Mandverpanelers lage har betydelse for om rullstolsburna kan na dem.

Boverket anger i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att lamplig hojd for mandéverdon i
allmanhet till centrum 80 cm fran underlaget.

509 Monitor text
Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att teckenstorleken bor vara
anpassad efter lasavstandet och ytan inte ge upphov till reflexer.

510 Monitor tal

Talad information gor det mojligt for personer med svart att se och svart att bearbeta och
tolka information att ta del av informationen. Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS
2003:19, HIN 1, att komplettera system med talférbindelse ar ett exempel pa anpassning.

511 Monitor
Personer med svart att bearbeta, tolka och férmedla information kan ha lattare att lasa och
anvanda informationen nar den skrivs lattbegripligt.

512 Monitor horsel
Personer som har svart att hora kan ta del av information med hjalp av forstarkning via till
exempel en hdorslinga.

513 Hogtalare
Personer som har svart att hora kan ta del av information som ges digitalt och personer med
svart att se kan ta del av information via horseln.

519 Ledstrak terminal

Ledstrak ar en kontinuerlig foljd av naturliga och konstgjorda ledytor, varningsytor och
valytor mellan start- och malpunkt. (Almén och Stahl). Visuellt innebar att ledtraket gar att
se. Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1 att det bor anordnas logiska
ledstrak som leder mellan utvalda och strategiska punkter till ledning fér personer med
nedsatt orienteringsférmaga. Kontrastlinjer i golv kan anordnas med avvikande material for
personer som &r blinda och med ljushetskontrast for personer som &r synsvaga. En
ljushetskontrast pa minst 0,40 enligt NCS (Natural Colour System) gor det mojligt for manga
synsvaga att uppfatta en markering.
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520 Ledstrak terminal

Kannbart ledstrak innebar t ex avvikande struktur pa underlaget som &ar mojlig att folja med
teknikkapp. Det kan ocksa vara en fri vaggyta som gar att folja och dar ingenting star i
vagen. Se kriterium 519.

B:1:01a Dorroppnare och tunga dorrar hiss
Se kriterium 119d

B:1:01b Dorréppnares manoverdon och placering hiss
Se kriterium 119b

B:1:01c Dorroppnares mandverdon och kontrast hiss
Se kriterium 119c

B:1:03 Panel hiss

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att olampligt placerade
mandverpaneler i och utanfor hissar boér flyttas. Manéverpanelers lage har betydelse for om
rullstolsburna kan na dem. For lamplig utformning och placering av mandéverpaneler se
Svensk standard for hissar (SS-EN 81-70).

B:1:04 Horn vid hiss
Personer som anvander rullstol eller rollator kan ha stora svarigheter att na en

mandoverpanel som &r placerad for nara ett horn, eftersom hjalpmedlet inte far plats.

B:1:07 Knappar i hiss

Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att olampligt placerade
manoéverpaneler i och utanfor hissar bor flyttas. Manéverpanelers lage har betydelse for om
rullstolsburna kan na dem. For lamplig utformning och placering av mandéverpaneler se
Svensk standard for hissar SS-EN 81-70.

Boverket anger lamplig héjd for manéverdon i allménhet till centrum 80 cm fran underlaget.
Dock ar det acceptabelt med en hdjd mellan 90 och 120 cm for mandverpanelen avseende
just hissar.

B:1:09 Panel i hiss

En utvinklad mandverpanel t ex i hiss innebar att panelen lutar ca 45 grader i vagrat riktning
sa att bade sittande och stdende personer kan anvanda panelen.

Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att olampligt utformade
mandverpaneler bor bytas. Mandverpanelers lage har betydelse for om rullstolsburna kan na
dem. Utformningen ar viktig for personer med nedsatt syn och for personer med
utvecklingsstorning.

B:1:10 Larminstruktion hiss
Bildsymbolen gor det mojligt for flera att forsta funktionen. Den kan exempelvis vara

utformad som en klocka pa larmknappen. Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19,
HIN 1, att skylten i vissa fall bér vara kompletterad med tydliga, lattforstaeliga och valkanda
symboler.
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B:1:13 Knappar hiss

Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att olampligt utformade
mandverpaneler bor bytas. Utformningen &r viktig for personer med nedsatt syn och for
personer med utvecklingsstorning. Knappen for entréplan bor ha mot omgivningen
awvvikande form och ljushet.

B:1:15 Optisk signal hiss

Med visuell information menas olika typer av synbar information om var hissen befinner sig,
t ex en digital information som féljer vaningsplanen eller textbaserad information i form av
exempelvis siffror pa hissdorrarna.

Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att fast inredning bor anpassas for
att fungera for personer med nedsatt rorelse- och orienteringsformaga. Exempel pa sadan
anpassning ar att komplettera system med talférbindelse och optisk anordning sa att
horselskadade och ddva kan ta del av informationen.

B:1:16 Akustisk info hiss

Med akustisk information menas olika typer av horbar information om var hissen befinner sig
och vad som finns pa aktuellt vaningsplan.

Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att komplettera system med
talforbindelse ar ett exempel pa anpassning.

B:1:21 Larm hiss
Personer med svart att se och bearbeta, tolka och formedla information kan lattare hitta
nodtelefonen eller larmet nar det gar att kanna med fingrarna.

B:1:22 Larm hiss

Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att ett s&tt kan vara att forse
knappsatsen med ljushetskontrast for att personer med nedsatt syn ska kunna anvanda
knappsatsen. Detta underlattar aven for personer med svart att bearbeta och tolka
information.

B:1:23 Larminstruktion hiss

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att skylten bor vara kompletterad
med bokstaver i antingen upphojd relief eller punktskrift eller bada for att fungera for
personer med exempelvis nedsatt syn.

B:1:24 Larminstruktion hiss

Lattlast svenska kan enklare forstas av personer som har svart att tolka och bearbeta
information samt svart att hora. Boverket skriver i sitt allmanna réd i BFS 2003:19, HIN 1,att
skyltning boér vara lattbegriplig och lattlast.

B:1:25 Larm hiss

Akustisk signal kan handla om en horbar signal eller talad information som talar om att
larmet ar uppfattat. Det gor det mojligt for personer med svart att se och svart att bearbeta
och tolka information att veta att larmet gatt fram. Boverket skriver i sitt allméanna rad i BFS
2003:19, HIN 1, att komplettera system med talférbindelse ar ett exempel pa anpassning.
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B:1:26 Larm hiss

Visuell bekraftelse betyder att det gar att till exempel lasa informationen och/eller att den
ges med bilder. Detta galler t ex vid hogtalarinformation.

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att komplettera system med optisk
anordning sa att horselskadade och dova kan se signalen eller ta del av informationen &r
exempel pa anpassning.

B:2:03 Ledstang trappa

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att ledstanger bor finnas pa bada
sidor om trappor. Ledstangerna bor l6pa oavbrutet, ga forbi 6versta och nedersta
stegframkantens borjan och slut med minst 30 cm, vara greppvanliga och ha kontrasterande
ljushet gentemot omgivande ytor. Det bor vara mojligt att halla i ledstangen aven forbi
infastningarna.

Nar det galler foreskriften ALM 1, BFS 2004:15 om tillgéanglighet pa allmanna platser och
inom andra omraden an byggnader vid nyanlaggning skriver Boverket i sitt allmanna rad att
ledstangen bor ha en hojd pa 0,90 meter.

B:2:04 och B:2:04a Ledstang trappa

Det ar viktigt att ledstangen |6per 30 centimeter forbi 6versta och nedersta trappsteget sa
att personer som har svart att se inte ramlar for att man tror att trappan borjar eller slutar
tidigare. Personer som har svart att rora sig far ocksa stod vid uppstigningen respektive
nedstigningen fran dversta respektive nedersta trappstegen. Ledstangen ska ha
ljushetskontrast minst 0,40 enheter enligt NCS sa att den gar att upptécka.

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att ledstanger bor ga forbi Gversta
och nedersta stegframkanten med minst 30 centimeter.

B:2:10 Kontrast trappa

Om man inte har mojligt att géra en minst 40 cm djup markering sa bor den atminstone
vara 5 cm djup. Friktionen ska inte avvika fran trappans. Annars finns risk for snubbling.
Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att trappor bor forses med
kontrastmarkering sa att synsvaga kan uppfatta nivaskillnaderna, exempelvis genom att
framkanten pa Gversta sattsteget och nedersta plansteget i varje trapplopp ges en
ljushetskontrast pa minst 0,40 enligt NCS. Markeringarna bor goras konsekvent inom
omradet.

Kontrast ar en stor skillnad i ljushet mellan texten/markeringen och bakgrunden. Den mats i
procentenheter enligt NCS (Natural Color System). NCS:s Ljushetsmatare ar ett billigt
hjalpmedel i graskala i 18 steg som gor det enkelt att visuellt bestamma en ytas ljushet. For
varje steg ger ljushetsmataren ett ljushetstal och en NCS-beteckning. Den finns att bestélla
pa http://www.sis.se.

B:2:11 Fribarande trappa

Fribarande trappa innebar att trappan ar 6ppen under. Det gor att personer som har svart
att se kan ga in under och sla huvudet i trappan. Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS
2003:19, HIN 1, att utstickande byggnadsdelar, exempelvis trappor bér markeras tydligt och
byggas in eller atgardas pa annat satt, for att inte utgéra fara for blinda och synsvaga

B:2:12 Fribarande trappa
Se kriterium B:2:11.
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B:2:14 Skylt trappa

Relief innebar minst 1 millimeters upphojda enstaka bokstaver/siffror eller kartbild, som gar
att kdnna med fingrarna.

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att skyltar bor vara kompletterade
med bokstaver i antingen upphojd relief eller punktskrift eller bada.

B:2:15a Hinder trappa

Placeringen av fasta och l6sa hinder ar viktig for personer som har svart att se. Hindren
utgor en klar sékerhetsrisk om de &r placerade i gangytan eller om de ar hogt sittande och
placerade pa lagre hojd &n 2,2 meter utomhus och 2,0 meter inomhus utan att vara
markerade. Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, bl att fasta hinder i
gangytor bor, om det inte ar mojligt flyttas frdn gangytan, tydligt markeras visuellt och
utformas sa att de kan upptackas med teknikkapp.

Kénnbar markering kan t ex vara en avvikande yta eller kant strax framfor hindret och i
markniva. Da kan en person som anvander teknikkapp kénna att det ar ett hinder och
undvika att ga in i det.

B:3:02a Lutning ramp

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att mindre nivaskillnader bor
Overbryggas exempelvis med ramper. Nar det galler nyanlaggning av gangytor finns
foreskriften ALM 1, BFS 2004:15 om tillganglighet pa allmanna platser och inom andra
omraden an byggnader. Boverket skriver dar i sitt allmanna rad att om det inte ar majligt att
undvika att anordna en trappa ska denna kompletteras med en ramp eller en alternativ
gangvag som personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga kan anvanda. Trappor
och ramper ska utformas sa att aven personer med nedsatt rorelse- eller
orienteringsformaga kan forflytta sig sakert. Rampen bor nar det géller nyanlaggning vara
1,5 m bred, ha 4 cm hoéga avakningsskydd om det finns hojdskillnader mot omgivningen och
luta hogst 1:20 m.

I befintlig miljo far en ramp inte luta mer &n 8% och helst inte mer &n 5%. Dessutom maste
det finnas ett sa kallat vilplan efter 6 m.

Det finns olika satt att mata lutningar. Se kriteriet 095

B:3:06 Belaggning ramp
Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, bl a att rampen bor ha jamn och
halkfri yta.

B:3:07 Halksédker ramp
Se kriterium B:3:06

B:08 Bredd ramp

I inom- och utomhusmiljéer samt i befintliga miljéer &r minsta bredd pa ramp 1,3 meter. Nar
det galler nyanlaggning av ramper pa allménna platser och inom andra omraden &n
byggnader finns foreskriften ALM 1, BFS 2004:15. Boverket skriver dar i sitt allméanna rad att
en ramp bor ha en fri bredd pa 1,5 meter.
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B:3:09 Skydd ramp
Personer som anvander rullstol eller rollator behdver avakningsskydd for att hindra rullstols-

eller rollatorhjulen att hamna utanfor kanten. Dessutom kan personer med svart att se
orientera sig med teknikk&ppen pa rampen med hjalp av avakningsskydden.
Avakningsskydden bor vara minst 40 mm hogt.

B:3:10 Ledstang ramp

Boverket skriver i sitt allménna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att ledstanger bor finnas pa bada
sidor om ramper. Ledstangerna bor lopa oavbrutet, ga forbi Gversta och nedersta
stegframkantens bdrjan och slut med minst 30 cm, vara greppvéanliga och ha kontrasterande
ljushet gentemot omgivande ytor. Det bor vara mojligt att halla i ledstangen aven forbi
infastningarna.

B:3:10a och B:3:10b Ledstang ramp strackning och kontrast

Det ar viktigt att ledstdngen loper 30 centimeter forbi rampens borjan och slut sa att
personer som har svart att se inte ramlar for att man tror att trappan borjar eller slutar
tidigare. Personer som har svart att rora sig far ocksa stod vid uppstigningen respektive
nedstigningen fran dversta respektive nedersta trappstegen. Ledstangen ska ha
ljushetskontrast minst 0,40 enheter enligt NCS sa att den gar att upptacka.

Boverket skriver i sitt allmanna rad i BFS 2003:19, HIN 1, att ledstanger bor ga forbi
rampens borjan och slut med minst 30 centimeter.
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